
担当者（資格） 担当時間 料金

羽谷 克己

ご希望の日時を
担当トレーナーまでご相談ください。

￥４，９５０/６０分
◇健康運動指導士
◇JATI-ATI

堂坂　烈
￥３，８５０/６０分

◇健康運動指導士
◇NESTA-PFT

松久保 彩
￥４，４００/６０分

◇JATI-ATI
◇健康運動実践指導者

◆申込について◆
▷申込書に必要事項を記入の上、受講料を添えてお申込みください。

▷パーソナルトレーニング日時は担当のトレーナーとご相談の上、ご予約ください。

▷ジムカウンターにてお申込みください。（前営業日まで受付）
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◆キャンセル料について◆
▷受講日の前営業日よりキャンセルの場合は、以下のキャンセル料を頂きます。

前営業日：５０％ / 当日：１００％


