
６０分コース ￥8,970
※男性会員受講不可

カウンセリング時に、気になる部位や
症状を担当者へお伝えください。

※全身コースは40分コース以上から実施可能となります。
※男性会員様は、「膝下～足先」「肘～手」までとなります。

コース 料金 施術内容

４０分コース ￥5,980
※男性会員受講不可

２０分コース ¥2,990
男性会員/￥3,300

11日・18日

⑤１６：３０～１７：３０

曜日 予約枠 休講日

①１０：３０～１１：３０

②１２：００～１３：００

③１３：３０～１４：３０

④１５：００～１６：００

金曜日

スポーツアロマコンディショニング

こんな方におすすめ筋肉疲労

ストレス
不眠免疫力

美肌

肩こり腰痛自律神経

の乱れ

スポーツアロマコンディショニング申込方法について ※男性会員様もご利用いただけます。(20分コースのみ）

京都テルサスタッフ「アスリートアロマトレーナー🄬」小林恵梨香

～担当者よりコメント～

個々に合うアロマの厳選と、丁寧で的確に筋肉を

捉えるハンドマッサージで心身を整えます。

日々頑張っておられる方の休息や回復を促進する

ことで、また明日も笑顔でイキイキと過ごせる

お手伝いをしたいです☆★

ぜひ！一度お試しください！！

小林 恵梨香

【８月分】申込開始日↓
２０２３年７月２５日(火)～

８月～“手”と“アロマ”と“想い”で「スポーツに励む人」のチカラに～

◆お申し込みについて◆

▷全ての会員種別（フルタイム・デイタイム・ホリデイ・法人）の方がご利用いただけます。

※種別時間外でのご利用の場合、受講日当日はメンバー施設のご利用はいただけません。

▷各月において、1枠目のお申し込みは、申込日よりお申し込いただけます。

▷同月において、２枠目以降のお申し込みは、受講予定日の１週間前（6営業日前）より、

 空きがある場合のみ、お申し込みいただけます。

▷フロントにてお申し込みください。（前営業日まで受付）

◆キャンセル料について◆

▷受講日の前営業日よりキャンセルの場合は、以下のキャンセル料をいただきます。

前営業日:５０％ 当日:１００％

※価格は全て税込表記となります。上記の時間でご希望の時間枠(コース)をご予約ください。

男性会員様も受講ＯＫ‼

※20分コースのみとなります。


