
営業時間変更に伴う 

ジム・スタジオ・プールの「開放」について 
 

■営業時間の変更に伴う２０:００時以降の

各施設の「開放」について 
 

マシンジム 

20:00 時以降、閉館までのロッカールー

ムの混雑を緩和し、密を避けるため、閉館

時間の 21:00まで「開放」し、ご利用いた

だけます。 

ただし、スタッフによるインストラクション

は行いませんので、ご了承ください。 
  

 スタジオおよびプール 

20:00時以降のレッスンプログラムは、 

休講となりますが、「特別イベント」を開催

いたします。 
※「特別イベント」開催時間外については、プールもジム同様、

開放いたしますが、スタジオはご利用いただけません。 
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